
Benesse House SPA
ベネッセハウス スパ

※価格は全て税込です。 

※その他、シーズナルトリートメントもご用意しております。

直島に自生するハーブや海塩など､直島の自然の恵みを基本に､お身体を直島リズムにチューニングするトリートメント
です。セラピストがカウンセリングをして、お客様だけのトリートメントをいたします。

Naoshima Signature

ナオシマシグネチャー

◇ボディ　90分 27,500円 ◇ボディ&フェイシャル　120分
　　　　　　　　　　  150分

29,700円
31,900円

（アロマバス付）

Facial Treatment

フェイシャル トリートメント
お客様のお肌の状態を見ながら、セラピストがメニューのご提案をさせていただきます。お顔だけではなく、デコルテ、
肩、首、肩甲骨周りのコリをほぐし、血行を促進し、明るく輝いたお肌へと整えます。

◇60分 18,700円 24,200円◇90分

Body Treatment

ボディトリートメント

瀬戸内の波のように穏やかでゆったりとしたリズムのタッチは、緊張やストレスから心身を解放し、疲れを癒します。
お体の状態にあったエッセンシャルオイルで、深いリラクゼーションへと誘います。

●アロマセラピー

◇60分 17,600円 22,000円◇90分 25,300円◇120分

温めた石から出る遠赤外線が体の奥深くまで浸透し、体の芯に蓄積した疲労と痛み、冷えを解きほぐします。また、
血液とリンパの流れを促進し、ストレスや筋肉疲労を緩和し自己治癒力を高めるトリートメントです。

●ホットストーンセラピー

◇70分 18,700円

（アロマバス付）

Option

オプション ◇全メニューに追加可能です。　◆全メニューでオイルの変更可能です。

◇ヘッドトリートメント

◇クレイフェイシャルパック

◇アロマバス

15分 2,200円

2,200円

20分 2,750円

◆ダマスクローズトリートメント 2,200円
無農薬で育てられた希少なダマスクローズの精油を使用します。華
やかで気品あるダマスクローズの香りは、心の不安を取り除き、精神
を安定させる効果があり、美容効果としては、皮膚の弾力を回復する
作用があり、特にお肌のアンチエイジングに良いとされています。
全てのトリートメントにプラス出来ますので、セラピストにお申し付け
ください。


